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Rubén Méndez Fernández ha completado el A300W VALENCIA 113 - CAMPEONATO DE
ESPAÑA MEDIA DISTANCIA

disputado el 28 de junio de 2015 finalizando en la posición 445
con un tiempo total de 04:59:45

Tiempo Posición Media

Natación 00:27:37 267 01'27"/100m

T1 03:33

Ciclismo 02:36:41 482 31.86 km/h

T2 01:49

Carrera 01:55:27 453 05'29"/km


