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OLIMPICO - CRI

Natacién 1.500 m.
Ciclismo 36,26 km.
Carrera a pie 10 km.

Natacién 750 m.

Ciclismo 18,40 km.
Carrera a pie 5 km.
Relevos.
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TRIATLON GUARDAMAR

Quique Gutierrez Zamora ha completado el TRIATLON GUARDAMAR - SPRINT
_NDE

disputado el 14 de octubre de 2017 finalizando en la posicion 10
con un tiempo total de 01:04:21

Tiempo Posicién Media
Natacion 00:14:05 49 01'52"/100m
T1 00:54
Ciclismo 00:29:47 1 37.07 km/h
T2 00:54
Carrera 00:20:29 04'05"/km




