TRIATLON GUARDAMAR

N/

www.a300w.com

om.co.c; ' : Rafael Serna Macia ha completado el TRIATLON GUARDAMAR - SPRINT
iciame 262k cenmo i o IN{IDER < disputado el 14 de octubre de 2017 finalizando en la posicion 94
con un tiempo total de 01:31:58

Carrera a pie 10 km. Carrera a pie 5 km.
Relevos.

Triation B E

Guardama Tiempo Posicion Media

Natacion 00:21:32 96 02'52"/100m
T1 01:44

Ciclismo 00:41:18 89 26.73 km/h
T2 01:29

00:29:08 05'49"/km

guarau: . M:Q;uﬁngunes.cnmr-’wv;w-.-am.coﬁ s Carrera




