TRIATLON TRIATLON OROPESA DEL MAR MD

OROPESA... MAR

HALF 1900 | 80 | 21 "ﬁ -]
OLYMEMCT+ 1500 | 4510 : R

NO DRAFTING 3

Jose Maria Sayas De Haro ha completado el TRIATLON OROPESA DEL MAR - CTO.
. < AUTONOMICO MEDIA DISTANCIA
o - disputado el 12 de mayo de 2019 finalizando en la posicion 3

Ry con un tiempo total de 04:11:55

Tiempo Posicién Media
Natacion 00:29:26 21 01'32"/100m
T1 01:40
Ciclismo 02:20:57 4 37.46 km/h
T2 00:49
Carrera 01:21:32 03'52"/km




